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Gemeente Zederik - Mantelzorgers aan het woord 

De gemeenten van de regio Alblasserwaard/Vijfheerenlanden zijn gestart met een project om mantel¬ 
zorgers beter te ondersteunen. De gemeenten hebben Stichting MEE Alblasserwaard/Vijfheerenlanden 
(AV) en de Stichting Welzijn gevraagd om de behoefte aan ondersteuning van mantelzorgers in beeld 
te brengen. 


Mantelzorgers gezocht 

Voor dit project willen we graag in gesprek met mantelzorgers. Per leeftijdsgroep wordt een panel van 
zes tot acht personen gevormd om te praten over hun specifieke situatie, welke ondersteuning ze graag 
willen en wat het voor hen betekent om mantelzorger te zijn. Aan de hand van de resultaten van het 
onderzoek stellen de gemeenten vast welke ondersteuning ze mantelzorgers gaan aanbieden. De ge¬ 
meenten Zederik en Giessenlanden werven mantelzorgers die boven de 55 jaar zijn voor een panel. De 
andere panels (jonge mantelzorgers, mantelzorgers van 30-55 jaar) worden in de andere gemeenten 
opgezet. 

Er worden 2 sessies met dit panel georganiseerd. Deze vinden plaats op: 

Sessie 1: dinsdag 27 oktober a.s. van 9.30 - 12.00 uur in Open Vensters in Ameide. 

Sessie 2: dinsdag 3 november a.s. van 9.30 - 12.00 uur in Open Vensters in Ameide. 


Meedoen 

Bent u mantelzorger van 55 jaar of ouder uit Zederik of Giessenlanden, en wilt u meewerken aan het 
panel, dan kunt u zich aanmelden bij Suzanne Visser, consulent bij MEE, via telefoon (0183) 69 16 00 
of per email suzanne.visser@meeav.nl. 
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